BOCHOLT

Kampf gegen die Abhdngigkeit

Aktionstage ,Sucht hat immer eine Geschichte” finden nach drei Jahren wieder in Bocholt statt

Von Theo Theissen

BOCHOLT/RHEDE/ISSELBURG.
Ob Alkohol-, Zigaretten-,
Drogen- oder Medienabhdn-
gigkeit oder die Sucht nach
dem Kick am Spielautoma-
ten — Sucht hat immer eine
Geschichte. Unter diesem
Motto stehen vom 29. Okto-
ber bis zum 6. November die
Aktionstage, die der Kreis
Borken zusammen mit den
Stadten Bocholt, Isselburg
und SSRhed S plant S hie
Schirmherrschaft haben
Landrat Dr. Kai Zwicker und
Bocholts Biirgermeister Pe-
ter Nebelo tibernommen.

Vernetzung erwiinscht

Ziel der Landesinitiative
sei eine Vernetzung von ort-
lichen Jugenddmtern, Poli-
zei, Selbsthilfegruppen und
Beratungsstellen zu ver-
schiedenen  Suchtthemen,
um die Zusammenarbeit zu
starken, sagt Werner Rasch
von der Fachstelle fiir Sucht-
vorbeugung des Kreises Bor-
ken. Zusammen mit seiner
Kollegin Regina Kasteleiner
bereitet er die Aktionstage
vor. Zu den Organisatoren
gehdren auch die Stadt, die
Sucht- und Drogenberatung
des Vereins fiir soziale
Dienste Bocholt (SKM) und
der Kreuzbund-Stadtver-:
band.

Um tber Suchtvorbeu-
gung, Beratungsmoglichkei-
ten und Ursachen, die zu ei-
ner Abhidngigkeit fiihren
kénnen, aufzukldren, ist in
den neun geplanten Akti-
onstagen ein vielfdltiges Pro-
gramm fiir Menschen aller

il
reen BiRlich.

Altersstufen vorgesehen. Es
reicht von Theaterauffiih-
rungen und Vortrdgen, zum
Beispiel fiir Lehrer zum The-
ma Essstorung, bis hin zu
Aktionen in Jugendhausern,
Firmen und Fortbildungs-
einrichtungen.

Offene Tiir und Kabarett

In seinen Rdumen an der
Friesenstraf3e plant der SKM
einen Tag der offenen Tiir.
Im Rheder Ei ist dagegen ein
Auftritt des Kabarett-En-
sembles Die Buschtrommel
vorgesehen. Geplant sind
auch mehrere Lesungen -

Planen die Aktionstage zur Suchtwoche

unter anderem mit dem ehe-
maligen Bundesliga- und
Nationalspieler Uli Borowka,
der seine Zeit als Alkoholab-
hangiger in einem mit Anek-

(von links): Bernhard Pacho, Michael Helten, Regina Kasteleiner, Werner Rasch und Ma-

doten aus der Fuf3ballwelt
gespickten Buch verarbeitet
hat.

Der Fantasie bei der Ge-
staltung des Programms sei-

Landeskampagne seit 1991

ie Aktionstage ,Sucht

hat immer eine Ge-
schichte” finden alle drei
Jahre in Bocholt statt. Die
Landeskampagne startete
1991 und wird seitdem von
der Landeskoordinierungs-
stelle fiir Suchtvorbeugung
NRW in enger Zusammen-

arbeit mit dem Landesge-
sundheitsministerium wei-
terentwickelt. Bis heute fan-
den die Aktionstage in NRW
anndhernd 200 Mal in fast
allen Regionen und Stddten
statt, In diesem Jahr ist die
Suchtwoche in gleich vier
Kreisen vorgesehen.
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en kaum Grenzen gesetzt,
sagt Werner Rasch. Gesucht
werden in Bocholt, Rhede
und Isselburg noch mdgli-
che Kooperationspartner, die
sich mit einer Idee oder ei-
ner Veranstaltung am Pro-
gramm der Aktionstage be-
teiligen mochten. Interes-
senten konnen sich unter
= 02871/8891 an Bernhard
Pacho oder unter
@ 02871/1052 an Michael
Helten (beide vom SKM)
wenden. Hier erhalten sie
weitere Informationen und
Einzelheiten zu den Akti-
onstagen.



